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  明けまし                お         

明けま     明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願いいたします。                   

こ       この「花巻だより」のコーナーは、マーマフーズの在ります我が町「花巻」を、花巻のイベントなどを織

り交ぜながら知っていただき、「あ～、うちの方にも、あるある」「へぇ～、花巻はそういうところかぁ～」「なんだか懐か

しい…」など様々な感想を持ちつつ興味を持っていただいたり、身近に感じていただけたら幸いです。                              

今回は、意外にも花巻市そのものについて書いておりませんでしたので、由来などちょっとだけ触れてみたいと思います。           

花巻市は東北の岩手県の中西部に位置し、花巻温泉郷など 10以上の温泉が有り、まさに温泉パラダイス。また「雨にも負

けず」「銀河鉄道の夜」で有名な詩人であり作家である宮沢賢治の生誕の地でもあります。地名の「花巻」はいくつか由来

の説があり、①「花の牧」という名馬を産する牧場があった ②北上川が水深く渦を成し、桜の花が舞い散り花の渦巻きに

なったことから ③アイヌ語の「パナ」で川下に開けた土地 ④「端（はな）牧」の意味で川が合流する三角州の牧のこと。     

私個人としては②が情景的に素敵なので、その理由だったら良いなあと思います。皆様より花巻についてのご質問等ありま

したら、そのことも絡めましてこのコーナーを進めていきたいとも思っておりますので、今後ともよろしくお願いいたしま

す。 新たな年を迎え、皆様にとりまして本年が幸多い年でありますよう、お祈りしております。 

   

 

 
 

 

 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

マ
ー
マ
フ
ー
ズ
代
表
の
伊
藤
で
す
。 

「
毎
日
の
お
惣
菜
」
頒
布
会
を
ご
利
用

い
た
だ
き
ま
し
て
誠
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。 

お
客
さ
ま
方
の
食
卓
に
彩
を
添
え
る

季
節
の
旬
の
お
惣
菜
を
、
今
年
も
ひ
と
品

ひ
と
品
、
ま
ご
こ
ろ
を
込
め
て
お
届
け
い

た
し
ま
す
の
で
、
味
付
け
や
メ
ニ
ュ
ー
、

サ
ー
ビ
ス
等
に
つ
い
て
お
気
づ
き
の
点

が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
同
封
の
は
が
き
な

ど
で
、
何
な
り
と
ご
意
見
を
賜
り
た
く
、

本
年
も
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

昨
年
は
私
の
拙
い
「
食
卓
彩
々
」
の
文

章
に
お
目
を
通
し
て
頂
き
ま
し
て
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

今
年
も
お
付
き
合
い
の
程 

宜
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

現
在
の
社
会
変
貌
は
、
少
子
高
齢
化
で

の
人
口
減
、
超
高
齢
社
会
の
進
展
、
一
世

帯
人
数
の
減
少
、
一
人
暮
ら
し
や
就
業
女

性
の
増
加
等
で
、
食
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

に
重
大
な
変
化
と
多
様
性
を
与
え
て
お

り
ま
す
。 

最
近
の
食
の
ト
レ
ン
ド
を
表
す
言
葉

に
、
食
の
ニ
ー
ズ
は
「
十
人
十
色
」
か
ら

「
一
人
十
色
」
に
と
言
わ
れ
、
今
後
益
々

変
化
し
て
多
様
化
し
て
い
く
と
考
え
ら

れ
ま
す
。 

古
来
よ
り
日
本
の
食
文
化
は
、
自
然
環

境
と
各
時
代
に
伝
来
し
た
異
文
化
を
巧

み
に
融
合
さ
せ
て
独
自
の
食
文
化
を
築

い
て
き
た
と
こ
ろ
に
特
徴
が
あ
り
ま
す
。 

天
ぷ
ら
を
は
じ
め
、
大
正
期
に
は
、
カ

レ
ー
ラ
イ
ス
、
と
ん
か
つ
、
コ
ロ
ッ
ケ
が

「
三
大
洋
食
」
と
し
て
普
及
し
て
、
一
般

家
庭
の
食
卓
に
も
登
場
す
る
よ
う
に
な

り
、
今
で
は
り
っ
ぱ
な
「
和
食
」
に
な
っ

て
お
り
ま
す
。 

ま
た
、
各
地
で
異
な
る
食
材
を
食
用
と

し
、
そ
れ
ら
を
乾
燥
、
発
酵
さ
せ
て
味
噌
、

醤
油
、
酢
、
み
り
ん
、
鰹
節
、
昆
布
、
干

し
椎
茸
な
ど
の
加
工
品
は
、
和
食
の
味
の

基
本
と
な
り
、
「
一
汁
三
菜
」
の
食
事
の

基
本
型
は
時
代
に
よ
り
、
内
容
は
変
化
し

な
が
ら
も
何
百
年
も
継
承
さ
れ
て
お
り
、

今
後
も
継
承
す
べ
き
価
値
を
持
っ
て
い

る
と
し
て
、
無
形
文
化
遺
産
に
「
和
食
」

が
登
録
さ
れ
ま
し
た
。 

以
前
に
も
、
書
き
ま
し
た
が
、
そ
の
「
和

食
」
が
失
わ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。 

私
の
子
供
の
頃
は
、
外
で
食
事
を
す
る

と
い
う
こ
と
は
本
当
に
嬉
し
い
事
で
し

た
。 当

時
は
外
食
と
言
え
ば
「
洋
食
」
が
多

か
っ
た
様
な
気
が
し
ま
す
。 

そ
の
当
時
の
家
庭
は
和
食
が
中
心
で

し
た
か
ら
、
外
で
の
食
事
は
普
段
は
食
べ

ら
れ
な
い
洋
食
で
し
た
。 

現
在
の
外
食
の
ト
レ
ン
ド
は
和
食
だ

と
い
う
こ
と
は
、
今
の
家
庭
で
は
和
食
が

少
な
く
な
り
、
外
で
和
食
を
食
べ
る
時
代

に
な
っ
て
き
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。 

日
本
の
「
食
」
が
何
時
頃
か
ら
変
わ
り

は
じ
め
た
の
で
し
ょ
う
か
？ 

そ
の
変
わ
り
ゆ
く
「
日
本
の
食
」
の
変

化
を
弊
社
の
歩
み
と
と
も
に
来
月
以
降

に
お
話
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

「
食
べ
て
健
康
に
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
、

今
後
と
も
美
味
し
い
手
作
り
の
お
惣
菜

を
お
届
け
す
る
様
努
力
し
て
参
り
ま
す 

今
年
も
引
き
続
き
ご
愛
顧
の
程
、
宜
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 
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花巻だより 
“謹賀新春” 我が町イーハトーブ「花巻」より 


